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El reloj Hamilton PSR 74 tiene como particularidad 
que permite iluminar la indicación de la hora cuando se desee.

Estándar Iluminado



Indicación estándar 

Según sus preferencias, el reloj Hamilton PSR 74 permite visualizar la hora en dos modos 
diferentes. Véanse las opciones de indicación de la hora en el apartado 1 de la sección 
«Ajuste». 

Modo de 24 h Modo AM-PM

Indicación con iluminación

En el modo iluminado, además de la hora y los segundos, el reloj Hamilton PSR 74 muestra 
la fecha de dos maneras distintas, según sus preferencias. Véanse las opciones de 
indicación de la fecha en el apartado 12 de la sección «Ajuste».

Horas y minutos en modo 
de 24 h

Horas y minutos en modo 
de AM-PM

Segundos

Fecha: día/mes 
Opción 1

Fecha: mes/día 
Opción 2



Iluminación de la hora y los segundos 

Pulse brevemente el pulsador de la 
izquierda para iluminar la hora.

Si no se realiza ninguna otra acción, la 
indicación vuelve al modo estándar al 
cabo de 4 segundos.

Con la hora iluminada, presione el 
pulsador de la izquierda una vez más 
para visualizar los segundos.

Si se vuelve a pulsar otra vez, volverá 
inmediatamente a la indicación estándar. 

Si no se realiza ninguna otra acción, la 
indicación vuelve al modo estándar al 
cabo de 10 segundos.



Indicación e iluminación de la fecha 

Día/mes

Mes/día

Pulse brevemente el pulsador de la 
derecha para mostrar e iluminar la fecha. 

Si se vuelve a pulsar otra vez, volverá 
inmediatamente a la indicación estándar 
de la hora.

Si no se realiza ninguna otra acción, la 
indicación vuelve al modo estándar al 
cabo de 4 segundos.

Véanse las opciones de indicación de la 
fecha según las opciones seleccionadas 
en el apartado 12 de la sección «Ajuste».



1. Ajuste del modo de indicación de la hora: 24 h o AM-PM

3’’

Presione el pulsador de la izquierda durante 
3 segundos para acceder al modo de 
ajuste.

La indicación parpadea.

• Vuelva a pulsar el pulsador de la izquierda 
para seleccionar el modo de indicación 
preferido: AM-PM o 24 h.

Sin realizar más intervenciones, la indicación 
vuelve al modo estándar después de 5 
segundos.

Nota: cuando la indicación vuelve al modo 
estándar, se memoriza el último cambio 
efectuado. Esto es válido para todas las 
etapas de ajuste.

Modo AM-PM

Modo de 24 h



3. Ajuste de la hora

• Pulse el pulsador de la izquierda para 
modificar la cifra que parpadea.

Se aumenta una unidad con cada 
pulsación.

Si no se realiza ninguna otra acción, la 
indicación vuelve al modo estándar 
después de 10 segundos.

Nota: en el modo AM-PM, aparecerá la 
letra «A» para las horas comprendidas entre 
la medianoche y el mediodía, y la letra 
«P» para las horas comprendidas entre el 
mediodía y la medianoche.

Modo de 24 h

Modo AM-PM

2. Transición al ajuste de la hora 

• Una vez seleccionado el modo de 
indicación de la hora, pulse el pulsador 
de la derecha para pasar al ajuste de la 
hora. 



5. Ajuste de las decenas de minutos 

• Pulse el pulsador de la izquierda para 
modificar la cifra que parpadea.

Se aumenta una unidad con cada 
pulsación.

Si no se realiza ninguna otra acción, la 
indicación vuelve al modo estándar al 
cabo de 10 segundos.

Modo de 24 h

Modo AM-PM

4. Transición al ajuste de las decenas de minutos 

• Una vez ajustadas las horas, pulse el 
pulsador de la derecha para pasar al ajuste 
de las decenas de minutos.



6. Transición al ajuste de las unidades de minutos 

• Una vez ajustadas las decenas de 
minutos, pulse el pulsador de la derecha 
para pasar al ajuste de las unidades de 
minutos. 

7. Ajuste de las unidades de minutos 

• Pulse el pulsador de la izquierda para 
modificar la cifra que parpadea.

Se aumenta una unidad con cada 
pulsación.

Si no se realiza ninguna otra acción, la 
indicación vuelve al modo estándar al 
cabo de 10 segundos.

Modo de 24 h

Modo AM-PM



9. Reinicio de los segundos

• Con una presión breve del pulsador de 
la derecha, los segundos se reinician y la 
indicación vuelve inmediatamente al modo 
estándar.

Para un ajuste preciso al segundo, 
avanzar un minuto la hora que se va a 
ajustar respecto a la hora utilizada como 
referencia.

Ejemplo: Ajuste el reloj a las 20:54 (o 8:54) 
y espere el momento en el que la hora de 
referencia pase de 20:53 a 20:54 (o de 8:53 
a 8:54) para pulsar el pulsador.

Modo de 24 h

Modo AM-PM

8. Transición al ajuste de los segundos

• Una vez ajustadas las unidades de 
minutos, pulse el pulsador de la derecha 
para pasar al ajuste de los segundos.

Si no se realiza ninguna otra acción, la 
indicación vuelve al modo estándar al 
cabo de 60 segundos, y los segundos se 
reinician automáticamente. 



10. Ajuste de la fecha (año)

3’’

• Mantenga pulsado el pulsador de 
la derecha durante 3 segundos para 
acceder al modo de ajuste de la fecha.

La cifra que se puede modificar 
parpadea. 

• Pulse el pulsador de la izquierda 
para modificar la cifra que parpadea. 
Se aumenta una unidad con cada 
pulsación.

Si no se realiza ninguna otra acción, la 
indicación vuelve al modo estándar al 
cabo de 5 segundos.

• Pulse el pulsador de la derecha para 
pasar a la segunda cifra modificable.

• Pulse el pulsador de la izquierda 
para modificar la cifra que parpadea. 
Se aumenta una unidad con cada 
pulsación.

Si no se realiza ninguna otra acción, la 
indicación vuelve al modo estándar al 
cabo de 10 segundos.



11. Ajuste de la fecha (mes-día)

• Pulse el pulsador de la derecha para 
pasar al ajuste del mes.

La cifra que se puede modificar 
parpadea. 

• Pulse el pulsador de la izquierda 
para modificar la cifra que parpadea. 
Se aumenta una unidad con cada 
pulsación.

Si no se realiza ninguna otra acción, la 
indicación vuelve al modo estándar al 
cabo de 10 segundos. 

• Pulse el pulsador de la derecha para 
pasar al ajuste del día. 

La cifra que se puede modificar 
parpadea. 

• Pulse el pulsador de la izquierda 
para modificar la cifra que parpadea. 
Se aumenta una unidad con cada 
pulsación.

Si no se realiza ninguna otra acción, la 
indicación vuelve al modo estándar al 
cabo de 10 segundos.



12. Ajuste de la fecha (orden de indicación del mes y el día)

Modo de 24 h

Modo AM-PM

• Finalmente, pulse el pulsador de la 
derecha para memorizar los ajustes y 
volver a la indicación estándar de la 
hora.

• Pulse el pulsador de la derecha para 
pasar a la opción de indicación de la 
fecha.

La indicación parpadea. 

Mes-día Día-mes

• Pulse el pulsador de la izquierda para 
seleccionar el orden de indicación 
preferido: mes-día o día-mes.



Cuando la indicación de la hora 
parpadea continuamente, la pila debe 
sustituirse lo antes posible antes de que el 
reloj deje de funcionar.

Notas: En estas dos situaciones, deja 
de ser posible iluminar la hora, a fin de 
conservar la poca energía que queda 
en la pila. Por otro lado, el reloj continúa 
funcionando correctamente y los ajustes 
siguen siendo posibles.

Información: Para cambiar la pila, 
diríjase a un centro de mantenimiento 
autorizado HAMILTON o a un punto de 
venta HAMILTON.

Cuando la pila llega al final de su vida 
útil, aparece «bat» durante 1 segundo, 
alternándose con la indicación de la 
hora durante 9 segundos. Esto significa 
que ha llegado el momento de sustituir 
la pila.

Hasta que se sustituya la pila, seguirá 
apareciendo «bat».

Modo de 24 h

Modo AM-PM

Indicación de fin de vida útil de la pila

La indicación de la hora parpadea de forma continua.
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